MepvunHa cBiTy, nuneHb 1998

CYYACHI MPUHLIAMW LIATHOCTUKM
| NIKYBAHHS APUTMIN CEPLIA

Bonogumup Bobpos, Oner XapiHos
Ykpaincekuii HOI kappionorii im. M. Ctpaxecka,
KniBcbka MeguyHa akagemis nicnsigunaoMHOI OCBITU

MepepmoBa

NikyBaHHa nopyweHb putMy cepust (MPC) 3a3Hano oCTaHHIM 4acoOM KapAWHaNbHUX
3MiH. BHyTpiwHboCcepueBe enekTpodisionoriyHe gocnimxeHHa (BEPL) ctano 3aranbHo-
NPUAHATMM NS TOYHOI AjarHocTuku cknagHux MPC ta gng BMSABNEHHS TMX TUMIiB
apUTMIlA, AKi HAWMOBHILE NiAAA0TLCSA PAAMKANIbHOMY JliKyBaHHIO iHBA3UBHUMMW METO-
Jamu. MpoTarom ocTaHHIX AeCATUNITL 3’aBUNOCA 6araTto HOBMX aHTUAPUTMIYHUX 3aC0-
6iB (AA3). BogHo4ac poBefeHo, Lo B NEBHUX KNiHIYHUX CUTYaLisx Tepanis i3 3acTocy-
BaHHAM AA3 MoXe MaTu HeraTuBHUIA edekT, NPOBOKYBATKU HOBI 260 NOCUIIOBATUN HasiB-
Hi MPC. 3aBaskm 3aCTOCYBaHHIO BHYTPILLHLOCEPLIEBUX KapaioBepTepiB-aedidpunsaTopis
PO3LMPUNNCE MOXIMBOCTI HedapMaKoJIOriYHOro NikyBaHHSA XUTTEBO HeGe3neyHux MPC
i 3anobiraHHsa panToBili cepueBiii cMepTi. BnpoBapXeHHs pafioyacToTHOI kKaTeTepHOi
abnsuii nano amory 3giliicHioBaTV pagmkanbHe JlikyBaHHS XBOPUX i3 cUHAPOMOM Bonb-
da-MNapkiHcoHa-YaiiTa, iHWUMKU NapOKCU3ManbHUMM TaxiapUTMiaMu.

He3Baxaioun Ha po3BUTOK cKnagHux meTtomis nikysaHHa MPC, y kniHiyHii npakTn-
uji apuTmii 3ae6inbLIOro AiarHOCTYIOTh 3 4ONOMOIOI0 PYTUHHOI enekTpokapaiorpadii. Y
TUX BUNApKax, KONW TpuBane NikyBaHHs nokasaHe, MPC epeKkTMBHO KOHTPONIOOTL A0C-
TYNMHUMU MEAMKAMEHTO3HMMM 3acobamu. Linkn nybnikauiii, akuii NnponoHyeTbCs yBasi
yuTaya, NPUCBAYEHUI aHaNi3y Cy4aCHWUX KOHLENUin po3nidHaBaHHS i nikyBaHHs MPC,
06roBopeHHIo NpuHLUMNIB BeaeHHs xBopux 3 MPC, nokasaHb ans enektpodisionoriyHoro
TECTYBaHHS.

Haronocumo, o Hainbinbw po3noBCIOAXEHUM Y KNiHiYHilA npakTULi TMNOM Taxi-
aputMuin € murotnnea aputmisi (MA). HassHicte MA MoXHa 3anigo3putu BXe 3a aa-
HUMW ONUTYBAHHS i Pi3NKanbHOro AOCNIAXEHHS, a AiarHocTyBaTy 3 4OMNOMOrOK enex-
Tpokapaiorpadii. OcTaHHIM YacoM 3HAYHO NOrANMBMIOCH PO3YMiIHHS MPUYMH | MEXaHi3-
MiB BUHUKHEHHS MA, NnOWNPEHOCTi i MOXAUBUX YCKNIaAHEHb, PO3BUTKY IKMX MOXHA B
neBHUX BuNagkax 3anobirt abo NpUHaMHI 3MEHLIMTM YACTOTY iX BUHUKHEHHS. Y ni-
KyBaHHi MA TakoX fOCSArHYTO 3HaYHUX YCNiXiB 3aBASKM 3aCTOCYBaHHIO XipypriyHoi abo
pagjioyacToTHOI kaTeTepHoi abnsji.

3aranbHi NPUHUUNU AiarHOCTUKU apuUTMin

AHamMHe3 i ¢disukanbHe A[oCNiIaKEeHHSs

Y piarHoctuui NMPC ocobnmBe 3HaYeHHS HaneXxuTb aHamHesy i ¢i3nkanbHOMY [0-
cnipxeHHt0. XBopoba cepud, sika N1eXuTb B OCHOBI apuTMii, 9K 3BUYaiiHO, BU3HAYaE ii
TUN, OCKINbKW CTPYKTYPHI aHomarii i pyHKLiOHaNbHi NOPYLIEHHS B3aEMOLI0Tb Y NPOBO-
kyBaHHi MIPC. Ocb YoMy LinyHo4koBa Taxikapgis (LUT), 9k 3BuyaiiHo, He BUHUKAE 3a
BiACyTHOCTI naTonorii miokapaa. Cepeg TaxiapuTMmili HalldacTille cnocTepiralTbCs: a)
HaALWNYHOUKOBI — Y MONIOAMX NALJEHTIB i3 CTPYKTYpPHO 36epexeHnm cepueM; 6) LwnyHou-
KOBi — Y MALEHTIB 3 ypaXXeHHAMU MioKapAaa pisHoro reHesy; B) MA - y xsopux 3 cepue-
BOI HEZOCTATHICTIO, MITPa/IbHAM CTEHO30M 200 TMPOTOKCUKO30M.
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AHaMHe3 nepepnbayae 3’acyBaHHS NMUTaHb NPO YMOBU, SiKi CNIPUSIIOTb BUHMKHEHHIO
npucTyny abo nocuneHHio aputmii. KodeiH, ankoronb, KypiHHA, CUMNATOMIMETUYHiI KOM-
NOHEHTU npenapatiB abo NPOBOKYIOYi PEYOBMHM TUMY KOKAiHY MOXYTb OyTW Tpurepamm
apuTMii. TMPOTOKCUKO3, NPOMANC MiTPanbHOro KnanaHa, nepukapauTy i rinokaniemis Ha-
nexarb 00 HaMBaXJIMBILUMX YMOB BMHUKHEHHS apuTMiid. Hacnigkamum HepoCTaTHbOI
yBaru [0 po3ni3HaBaHHSA LMX YMOB MOXYTb OyTW HenpaBwubHA OLHKA i NPU3HAYEHHS
HeageKBaTHOro NikyBaHHg. CnaakoBi po3naam piako nexartb B 0CHOBi po3BuTky MPC,
ane ix nikyBaHHS1 MOXe MaTu NeBHi ocobnueocTi. Mpuknagu - 3acTocyBaHHsa OeTa-agpe-
HoGnokaTopiB Ana nikysaHHs LUT npu BpoaXXeHOMY CUHAPOMI NOJOBXEHOro iHTepBany
QT i npodinakTnyHa iMNNaHTaLia KapAioCTUMYNsSTOpa NPU MiOTOHIYHIN aucTpodii.

OnuTyBaHHS XBOPWX CPAMOBaHEe Ha MOLLYK CUMMTOMIB TUMY cepueduTTs, enisoais
HENPUTOMHOCTI, 3anaMOpPOYEHHS, CTEHOKapii i cepLieBoi HegocTaTHocTi. CepuedbuTTs, aK
3BMYaliHO, MOB’A3aHe 3 NapacMMMaTUYHOIO akTuBaLielo. CnocTepexmei NaLieHTn Mo-
XyTb ONMUCYBaTN 3MiHWM CBOrO PUTMY CEpLS LLASXOM NMOCTYKYBAHHS PYKOIO NO FPYAHIi
KniTui ado no ctony. Lie oyxe gonomarae npu BUPiLLEHHI NMTaHHS, Y4 cepueduTTs Bu-
KJMKaHe PUTMIYHOI0, YN HEePUTMIYHOIO Taxikapgi€lo. BiguyTTa WBUAKMX NOLTOBXIB Y
LUKi fO3BONSE NPUNYCTUTM HASBHICTb aTPIOBEHTPUKYNAPHOI (AB) By3noBoi Taxikapaii 3a
MeXaHi3MOM NMOBTOPHOI0 BXoAY 30YAKEHHS.

diznkanbHe 006CTEXEHHA NMOBUHHO BYTW CnpsiMOBaHe nepenyciM Ha BUSIBIEHHS
AncoyHKuUii miokapaa, cepueBoi HeAOCTaTHOCTI aB0 ypaXkeHHs knanaHie cepud. Y naui-
€HTIB 3 Taxikappgielo HeBiZoMoi npupoaym i wupokumn komnnekcamn QRS [opaTKOBI
XBUAi HA NY/IbCOBMX KOJIMBAHHAX Y SPEMHI BEHi, BUKNNKaHI CKOPOYEHHSAM nepeacepas
npu 3aKpUTOMY TPUCTYNKOBOMY KnanaHi, BKa3yloTe Ha AB gucouiauito i nepekoHnMBo
cBigyatb npo WT. Macax kapotuaHoro cuHyca (MKC) npoBokye pednekTtopHe 3pocTaH-
HS BarycHoi i nocnabneHHs CUMMNaTUYHOI aKTMBHOCTI | Aae BaXNUBY A AiarHOCTUKM
aputMmii inpopmauito. MKC He BapTo 34jliCHIOBATU Y XBOPUX 3 LiepeOpoBaCKYISPHOIO
natonorielo i 3 LLyMmomMm, SKuiA BUCIYXOBYETLCS Ha COHHIli apTepii. MKC Hikonu He nosu-
HeH OyTK IBOCTOPOHHIM, a 1A0ro TpMBanicTb He NOBMHHA NepeBuwlyBaTn 5 cekyHa. MKC
Cnig, yHUKaTW Y NaUiEHTIB 3 AMIiTaniCHO iIHTOKCUKALLIEIO, OCKiNbKM ONMCAaHO OKPEMI Ka-
3yiCTMYHi BUNaaKkm, Konn BiH Buknukae ¢idpunauito wnyHoukie (PLLU). OcobnmeocTi
BiANOBIAi pi3HMX nopyweHb putMy Ha MKC HaBepeHo B Tabnuui 1. AHanorivni Bigno-
Bi4j MOXHA crocTepiraTi Npy BHYTPILLUHLOBEHHI iHdY3ii ageHo3uHy (ATD).

EnexkTpokapaiorpadia ta ii pisHoBunoun

Y GinblocTi Bunaakis meton EKI' nae amory 3ailicHIOBaTM AOCTOBIPHY AiarHOCTUKY
TMNy apuTMmii. Mpu TpMBanoMy NpunixkoBoMy MoHiTopyBaHHi EKI' gouinsHo kopucTy-
BaTUCH BigBELEHHAM 3 MO3UTMBHUM NOJOCOM Yy no3uuii V1 i Big’eMHUM Ha niBomy
nnevi, ockinbkn 3y6ui P y uboMy Bunagky BMAHO Kpaue, Hix y Il BigseneHHi. Mpwu
MOXNIMBOCTI AOLiNbHO peecTpysaTtn EKI' y 12 BigseneHHsx mig yac npuctyny apuTmii,
TOMY WO 3y6ui P, xBuni TpinoTiHHA abo YacTuHu komnnekcy QRS y neBHUX BiaBeneH-
HSIX MOXYTb BYTK i30enekTpuyHMmK. PeecTpauito putmy chig, 3aiiicHioBaTy y BiaBeaeH-
HSX, B IKMX NIerko po3pi3HuTu 3youi P, sk 3BuyaitHo, ue V1 abo |l BigBegeHHs. AKTUB-
HiCTb Nepeacepab MOXHA TaKOX OLLiHIOBATM LLIAXOM PO3MIiLLLEHHS eNeKTpoAiB nNpaBoi
abo NiBoi pyku Ha Pi3HUX TOYKaxX rpynHOI KNiTku (BinBeaeHHs Lewis) abo 3 monomoroto
CTPaBOXigHUX BiABEAEHbD.

Lng BusBneHHa 6aratb0X MUHYLLMX apUTMIli 3aCTOCOBYIOTb XonTepiBcbke 24- a60
48-roanHHe moHiTopysaHHs EKI'. Ane MPC He 3aBXxav BAAETLCS 3apeecTpysaTit NpoTs-
rom go6u. Lie nocnigpkeHHs 0co6IMBO KOPUCHE Ans OUiHKM edeKTy MeaMKamMeHTO3HOro
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Tabnuuga 1.

Ocob6nueocrTi Bignoeigi piaHux ¢opm NMPC Ha Macax KapoTUOHOro
cuHyca abo BHYTPilLHbOBEHHE BBEAEHHSA afjleHO3UNHY

Tun aputmii BionosBiob

CuHycoBa Taxikapais TpaH3nTOpPHE NOCTYNOBE CNOBISIbHEHHSA

Hewma BignoBigi abo piske TpaH3UTOpPHE
CMNOBINIbHEHHA YaCTOTU CKOPOYEHb
LLYHOUKIB, BUKJINKAHE aTPiOBEHTPUKY-
NsipHoto 610Kkanoto

MepepncepnHa Taxikapais

ATpioBeHTpUKynsapHa By3nosa

. - - LLBnpke npunnHeHHs abo Hema
Taxikapgia 3a MexaHiaMmom

BignoBigi
NOBTOPHOIro BXoAy 30yA)KEeHHS
Taxikapais 3a MexaHi3aMoMm
NOBTOPHOI0 BXoAy 30ya)KeHHSs LBuake npunmHeHHda abo Hema
npwv HassBHOCTI J00aTKOBOIro Bignosiai

LINAXY NPOBEAEHHS iMMNYNbCiB

HenapokcuamansHa By3noBsa

raxikapgjs Hema Bianosiai

306epeXxeHHs TPINOTiHHA, TPAaH3NTOPHE
TpinoTiHHA nepeacepab CTyniH4YacTe CNOBiSIbHEHHS YaCcTOTU
CKOPO4€Hb LLUJTYHOUKIB

36epexeHHs pibpunauii, TpaH3nTOpHE

dibpunauia nepencepab nporpecyilo4ye CNoBiNbHEHHA YaCTOTU
CKOpOYeHb LLTYHOUKIB
LnyHo4ykoBa Taxikapais Hewma Bignosiai

niKyBaHHS i BUsIBNeHHs aputmoreHHoi aii AA3. Tpueana peectpauis EKI' pouinbHa y
JiarHocTuLi HevyacTMx CUMMTOMATUYHMX apuTMili a0o ANs OOBeOEeHHS 3B’A3KYy MiX
apuTMIEIO i KITiHIYHOIO cMMNTOMaTMKOI0. CydacHi NPUCTPOI AalTb 3MOTy MOHITOPYBaTH
EKTI' npoTsirom TpmBanux nepioais 4acy — TWXHis i Micsiwis. Curnanu EKI' paHcdopmy-
I0Tb Y LM POBUIA KOA | NepeHoCcaTb Y TMMYacoBy nam’atb. Ockinbkun po3mMipu nam’ari
06MeXeHi, Y KOXXHMIA MOMEHT Yacy B Hiit 36epiraloTbCs NULLE [aHi OCTaHHIX XBUWH, i
iHdopmauis TakuM YMHOM NOCTIHO MOHOBAIOETLCA. [laLieHT BKOYaE NPUCTPI nuwe
NPy NOSIBi NEBHMX CUMNTOMIB, | 3aKogoBaHi curHanu EKI', oTpumani 3a kinbka none-
PeaHix i HACTYNHUX XBUWH, NEPEHOCATLCS Y NOCTiHY NaM’gTb.

Y cy4acHi cuctemn XonTtepiscbkoro MoHiTopysaHHs EKI' 3aknageHo aHanis sapia-
6enbHocTi putmy cepus (BPC) - iHpopmaTnBHMIA MeTOA KinbKiCHOT OLiHKW BereTaTme-
HOi perynsiuji cepLeBoro putmy. 3MeHLIeHHS nokasHukis BPC ceigumtb Npo aucdanaHc
BereTaTUBHOI perynauii cepueBoro putMy 3 nocnabneHHsImM aKkTMBHOCTI napacumnaTuny-
HOr o BigAiny BeretaTMBHOI HEPBOBOI CUCTEMM i BiATAK 3HMXKEHHAM nopory popmMyBaH-
HS LWAYHOYKOBUX MopyweHb puTtmy (LUMP) Bucokux rpapadiii. Bigomo, wo HWU3bKi no-
kasHuku noboeoi BPC nicna roctporo iHdapkty miokapaa (IM) (ctaHpapTHa noxmbka
inTepBanie RR 3a no0y meHwe 40 Mc) € BUCOKOYYTJIMBUM MPOBICHUKOM 3MEHLUEHHS
TPWBANOCTi XMTTS BHACNIA0K pO3BUTKY B MailbyTHbomy LUT i LU, HaBiTb NopiBHSAHO 3
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TakKUMU BaXUTIMBUMU MPOrHOCTUYHUMM dakTopamm, aK dpakuisa BUKUAY NiBOro Ly-
Houka i peecTpauis LLMP Bucoknx rpapauiii npn XontepiscbkoMy MoHiTopyBaHHi EKI'

LliHHUM HeiHBa3MBHMM MapKepoM RiABULLEHOTO PU3MKY XUTTEBO HEOE3NeYHUX
LUNP € 36inblweHHs TpuBanocTi iHTepeany QT, npuyomy He nnLLe K NPOSIB BPOOXKEHOr0
CUHOPOMY MOAOBXEHHS penonapusauii wiyHoukie. OcTaHHIM YacoMm 3’aBUANCS NOBI-
[OMAEHHs NPO Te, WO 3a AaHNMK XONTepiBcbkoro MoHiTopyeaHHs EKI', panTosiii aput-
MiyHili cmMepTi y HU3Lj BuNaakiB 6e3nocepesHbo Nepeaye HeTpUBane NOAOBXEHHS iHTep-
Bany QT. YBary BocniaHukiB npMBepHyna Takox npoctoposa aucnepcia QT - pisHuus
MiX HaibinbLIolo | HalimeHLwWwoto TpuBanicTio QT y pi3HKX BigBeAEHHSX HA NOBEPXHEBIl
EKI', 3apeecTpoBaHiii Ha 12-kaHanbHOMy enekTpokapaiorpadi. Y Aeskux XBopux 3 UG-
dyHkujeto abo rineptpodieto nieoro wnyHouka aucnepcia intepeany QT 3pocrtae fo 85-
100 mc i GinbLue, WO MOXe CBiAYUTY NPO eNeKTPUYHY HErOMOI'eHHICTb Miokapaa, 306iNb-
LLIEHHS HEOOHOPIAHOCTI penonspu3aadii i cxunbHiCTb A0 po3suTky LLUMP Bucokux rpapa-
L, 0c06IMBO NPY NOEAHAHHI 3 IHLUMMU Mapkepamu apuTMOI'eHe3y.

Lns BUSBNEHHS apuTMOr'eHHOro cy6CcTpaTy y XBOpMX 3 MpUcTynaMm cepueonTTa i
HenpUTOMHOCTI He3’acoBaHoi eTionorii, 0co6MBO 32 HAABHOCTi CTPYKTYPHOIO YPaXKeHHS
Miokapgaa, 34iNCHIOITb AOCNIAKEHHS Mi3HiX noTeHuianis wnyHoukis (MMMLW). B ypaxeHo-
My miokapai MM — ue HU3bKoaMNAITYAHI BUCOKOYACTOTHI €NeKTPUYHI CUIr'Hanu Hanpu-
KiHUi komnnekca QRS abo Ha noyaTky cermenTa ST, ki Bifo6paxatloTb 30HU CMOBiNbHe-
HOro NPOBELAEHHS | MOXYTb CTaTU CyGCTPATOM NS NOBTOPHOIO BXOAY 36YMKeHHs i BU-
HUKHEeHHSa napokcuamanbHoi LUT. Bussnenus MM Bka3ye Ha nigBuLieHnin puaunk ¢a-
TanbHux MPC nicnst nepeHeceHoro IM i moxe nonerwumty fo6ip xBopux ans apjiicHeHHs BED.

EnekTpodizionoriyHe pocniokeHHs

MporpamosaHe BED[, - eTanoHHuii MeToa AiarHOCTUKK LLTYHOYKOBUX i HaALWTy-
HOYKOBUX TaxiapuTMili y XBOpUX 3 NpucTynamu cepuebuTTs i CUHKONanbHUMK CTaHa-
MU He3’sicoBaHOi eTionorii. OcTaHHiM Yacom pigwe nposoaats BED[ 3 nocnigosHoOO
OLiHKOI0 ePEeKTUBHOCTI aHTUAPUTMIYHUX MeauKaMeHTiB. [prMynHa LboOro — 3MiHu 3a-
ranbHoi ctparerii nikysaHHa MPC, konu npu 3noakicHux LUMP He Tak YacTo nobupaioTb
aHTMapuUTMIiyHi 3acobm 1-ro knacy, a 34e6inbLIOro eMnipMyHoO NPM3HaYaloTb amiofapoH i
6eTa-aapeHo60KaTOPU (a B PO3BUHYTUX KpaiHax, KpiM TOro, iMMIaHTYI0Tb BHYTPILUHbO-
cepuesi kapaiosepTepu-gediopunaTopm), Todi 9K NPU HAALLTYHOYKOBUX TaxiapuTMisx
LUIMPOKO 3aCTOCOBYIOTb PaAMKabHi KaTeTePHi METOAM NiKyBaHHS. 3 LbOro ornsay 3poc-
no 3HaveHHs BED/[] ons kapTyBaHHs Miokapaa i BCTAHOBNEHHS iokanisauji gxepena Ta-
XiapuTMmii nepes BUKOHAHHSAM NpOLieAypY KaTeTepHOi pamioyacToTHOI abnauyji.

BE®/[, 34ilicHI00Tb LWUNSIXOM BBEAEHHS 0HOro abo GinbLue 6araTtoenekTpoaHMX Ka-
TeTepiB y pi3Hi YacTuHM cepusd. OQHOMOMEHTHA peecTpauia 3 6araTbox TOHOK Aa€ 3MOry
KapTyBaTh NOCAIAOBHICTL 30yIKEHHsI Miokapaa nepeacepab, AB Cnony4YeHHs i LWyHOY-
KiB. 3 JONOMOrOI0 LibOro METOAY MOXHa PO3pPi3HMTM 3aTPUMKY AB npoBeaeHHS Ha piB-
Hi AB By3na a6o cuctemu lic-MypkiHbE, BUABUTU aHOMAaNbHI WNSXU a00 BU3HAYUTK
30HY, LLO € AkepenoM aputMmii. MoxHa AOCTOBIPHO BU3HAYUTU NPUPOAY CKNaaHOI Taxi-
aputMii 3 po3wmpeHum komnnekcom QRS. MporpamoBaHa cTUMynSLis fae 3Mory Bu-
KMKaTn nepeacepaHi i WIYHOUKOBI TaxiapuTMii, OLIHUTA aHTUAPUTMIYHY | apUTMOr'eH-
Hy Zito pisHnx AA3, BOKYMEHTYBATN NOPYLUEHHS PYHKLi CUHYCOBOro By3na.

3akiH4YeHHSs1 B HACTYNMHOMY YUCHi XypHany



